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MALLETTE « VIVRE A L’ARRIERE PENDANT LA GUERRE 1914-1918 » 

NOTICE D’UTILISATION 

 
 

Cette mallette,  illustrée par des documents originaux et propres aux Yvelines permet aux élèves de se 

confronter de manière ludique aux sources de l’histoire en se prêtant à un jeu de rôle proposé lors de 

l’activité.  

 

La mallette contient un ensemble de 26 reproductions d’archives qui traitent du thème suivant : Vivre à 

l’arrière pendant la guerre, 1914-1918.  

 

Ces 26 reproductions sont réparties en trois grands thèmes dans lesquels on trouve sept sous-thèmes :  

 

- Contribuer à l’effort de guerre 

Produire et financer la guerre  

Réconforter les soldats au front 

Tout l’arrière mobilisé 

- Le rationnement 

Réduire les dépenses au quotidien  

Les restrictions alimentaires 

- Un environnement marqué par la guerre 

L’école et la guerre  

La propagande de guerre  

 

 

INVENTAIRE DE LA MALLETTE 
 

Ce que vous gardez Ce qui reste dans la mallette 

Les livrets utilisés 26 fac-similés sur bâche 

Les fac-similés de lettres utilisés 7 chemises cartonnées 

 1 boîte en plastique 

 La présente notice explicative 

 La fiche statistique complétée 
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ACTIVITE  

 

Un carnet est remis à chaque élève. Il explique le départ d’un poilu au combat. Ce dernier quitte dès 

1914 femme et enfant, pour rejoindre le front. En 1918, cet homme envoie une lettre depuis le front à 

son enfant. 

 

Par groupe (sept groupes, 1 groupe par thème), la classe observe les documents d’archives regroupés 

par sous-thèmes et répond aux questions posées dans le carnet. Les groupes procéderont par 

roulement pour observer l’ensemble des documents au terme de la séance.  

 

Une fois le carnet rempli, chaque groupe complète une lettre (fournie dans la mallette) qui constitue la 

réponse de l’enfant à son père.  

Les élèves y font une description détaillée de ce que l’enfant vit à l’arrière en s’inspirant des archives 

étudiées : l’intrusion de la guerre dans le quotidien, le rationnement, les efforts dans la production et le 

financement de la guerre, le changement des habitudes… : tous les sous-thèmes sont  abordés. Pour 

ce faire, une phrase introductive (pré-écrite sur la lettre fournie) fait office de coupure entre chaque 

paragraphe. Les élèves rédigent trois paragraphes.  

 

 

 

1/ Répartir la classe en sept groupes autour d’un sous-thème.  

 

2/ Par groupe, les élèves lisent les deux premières pages du carnet : l’histoire du poilu en question, sa 

lettre, puis les consignes.  

 

3/ Par groupe, les élèves répondent aux questions en observant les documents d’archives.  

 

4/ Lorsque les groupes ont parcouru chacun des sous-thèmes et répondu à la totalité du 

questionnaire, ils peuvent s’en inspirer pour compléter la lettre.  

 

5/ Chaque groupe présente sa lettre à la classe.  
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NOTICES DES FAC-SIMILES 

 

 

Affiche « le laboratoire, l’usine, la guerre ». ADY -  103J 25 

 

Affiche « l’effort paysan ». ADY -  103J 25 sup.14 

 

Affiche « Il faut produire ». ADY -  25 sup.4 

 

Affiche « Petits sous, que deviendrez-vous ? ». ADY - 103J 25 



4 

 

 

Versailles, composition d’un colis type pour prisonniers et 

soldats au front. ADY - 103J 10 

 

Paquet de Noël, appel au don pour soldats. ADY - 103J 10 

 

Paris, le vêtement du prisonnier de guerre, illustration. ADY - 

103J 10 

 

Versailles, signal d’alerte des clairons, 1918. ADY - 103J 7-9 
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Versailles. Avions ennemis. Mesures.  ADY -103J 7-9 

 

Saint Cloud, appel à faire attention aux sentinelles de nuit. ADY -

103J 4-7 

 

Versailles : demandes d’indemnités après le passage de soldats 

« dégradants ». ADY -103J 4-7 

 

Affiche « Ligue Nationale des économies ». ADY - 103J 25 sup.8 
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Affiche « Changement de l’heure ». ADY - 103J 25 sup.28 

 

Affiche « Réduction de l’éclairage ». ADY - 103J 25 

 

Affiche « Fermeture des pâtisseries ». ADY - 103J 7 

 

« Marmite norvégienne » : comment cuisiner économique 

pendant la guerre ? 1917. ADY -103J 15 
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Carte de pain, Versailles, janvier 1918. ADY – 103J 

 

Sucre, carte d’alimentation, Versailles, avril 1918. ADY - 103J 23 

 

Cahier Sainte Geneviève des Bois. Retranscription par des 

écoliers de lettres de poilus les remerciant pour leurs cadeaux. 

14-18. ADY -103J 14 

 

Avis d’ouverture écoles et d’aides, août 1914. Saint Cloud. ADY - 

103J 14 
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Récompenses des écoles primaires, juillet 1917. Versailles. ADY -

103J 14 

 

Seine et Oise, « sauvons nos bébés » pour les besoins de la 

Nation, assistance maternelle et infantile par A.Autrand. ADY -

103J10 

 

 

Journal Le Front, 1er août 1916. ADY -103 J 54 

 

Journal L’écho des marmites « Boche ». ADY -103 J 54 



9 

 

 

Journal Le coq gaulois, chant. ADY -103 J 59 

 

Journal Sur le Vif, photos : le symbole allemand. ADY - 103 J 69 

 


